KURSE

(Zwischen O1. Juni und 02. Oktober)

ANFANGERKURS KINDER
unter 5 Jahren

6er Block zwischen 15. Juli
& 25. Juli

Mittwoch, Freitag &
Samstag 11:00-11:50 Uhr

Ausgebucht

TRAININGSGRUPPE
SCHWIMMEN
Erwachsene /
Fortgeschrittene

Jeden Montag & Freitag
19:00 - 20:00 Uhr

Ausgebucht

WASSER GYMNASTIK
Alle Altersgruppen

Jeden Montag (18 =19 Uhr)
& Donnerstag (10 - 11 Uhr)

SCHWIMMTRAINING
MINIGRUPPE

1. 2. 3. Volksschule
Jeden Donnerstag
15:00 - 16:00 Uhr

ERLEBNISBAD

CURUNES

ANFANGERKURS KINDER
ab 5 Jahren

6er Block zwischen 15. Juli
& 25. Juli

Mittwoch, Freitag &
Samstag 12:00-12:.50 Uhr

Ausgebucht

SCHWIMMTRAINING KIDS
4. 5. Volksschule

Jeden Donnerstag

16:00 - 17:00 Uhr

Ausgebucht

ATHLETIKGRUPPE
SCHWIMMEN
Jeden Donnerstag
19:00 - 20:30 Uhr

SCHWIMMTRAINING
JUGENDGRUPPE

5. Volksschule /

1. 2. 3. Mittelschule
Jeden Freitag

17:30 —18:30 Uhr

Fur Informationen & Anmeldung zu Kursen: info@curunes.it

FUr Informationen zum Erlebnisbad & Sauna: Tel. 0473 865 500
Reservierungen Restaurant & Pizzeria: Tel. 0473 865 501



ERLEBNISBAD

CURUNES

ANFANGERKURS
Kl N D E R unter 5 Jahren (ab dem 3. Lebensjahr)

mit Debora

Lernen, lachen, losschwimmen — unser Anfangerkurs begleitet
Kinder spielerisch auf ihren ersten Schwimmwegen.

6er Block zwischen 15. Juli & 25. Juli

@ jeden Mittwoch, Freitag & Samstag von 11:00-11:50 Uhr

9 Erlebnisbad Curunes
@ Kostenbeitrag: 100€ inklusive Eintritt

282 Die max. Teilnehmerzahl liegt bei 4 Kindern

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




ERLEBNISBAD

CURUNES

ANFANGERKURS
Kl N DER ab 5 Jahren

mit Debora

Lernen, lachen, losschwimmen — unser Anfangerkurs begleitet
Kinder spielerisch auf ihren ersten Schwimmwegen.

6er Block zwischen 15. Juli & 25. Juli
@ jeden Mittwoch, Freitag & Samstag von 12:00-12:50 Uhr

9 Erlebnisbad Curunes
@ Kostenbeitrag: 100€ inklusive Eintritt

28: Die max. Teilnehmerzahl liegt bei 5 Kindern

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




AT
SC

ERLEBNISBAD

CURUNES

LETIKGRUPPE
WIMMEN

mit Camila

Technik verbessern, Ausdauer starken, das Herz-Kreislauf-
System starken — in unserer Athletikgruppe trainierst du
effektiv und mit System.

04. Juni - O1. Oktober

Q) jeden Donnerstag | 19:00 - 20:30 Uhr

9 Erlebnisbad Curunes

() Kostenbeitrag: 120€ & Eintritt

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




ERLEBNISBAD

CURUNES

SCHWIMMTRAINING
JUGENDGRUPPE

mit Michi
5. VOLKSSCHULE /1.2.3. MITTELSCHULE

Schwimmen, Technik verfeinern, Stil verbessern.
Wir verbinden Training, Wassergefuhl und sportliche
Entwicklung.

05. Juni - 02. Oktober
®© jeden Freitag | 17:30 - 18:30 Uhr
9 Erlebnisbad Curunes

() Kostenbeitrag: 100€ & Eintritt

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




ERLEBNISBAD

CURUNES

WASSER
GYMNASTIK

mit Michi & Matthias
ALLE ALTERSGRUPPEN

Bewegung im Wasser fur jedes Alter - fit bleiben, Spal3 haben,
gesund bleiben!

01. Juni - 30. September

@ jeden Montag | 18:00 - 19:00 Uhr mit Michi
jeden Donnerstag | 10:00 - 11:00 Uhr mit Matthias

9 Erlebnisbad Curunes

@ Kostenbeitrag: 120€ & Eintritt

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




ERLEBNISBAD

CURUNES

TRAININGSGRUPPE
SCHWIMMEN

mit Michi
ERWACHSENE / FORTGESCHRITTENE
Schwimmen, Technik verfeinern, Stil verbessern.

Wir verbinden Training, Wassergefuhl und sportliche
Entwicklung.

01. Juni - 30. September

@ jeden Montag | 19:00 - 20:00 Uhr
jeden Freitag |19:00 -20:00 Uhr

9 Erlebnisbad Curunes

@ Kostenbeitrag: 150€ & Eintritt

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




ERLEBNISBAD

CURUNES

SCHWIMMTRAINING
MINIGRUPPE

mit Michi
1.2.3. VOLKSSCHULE

Schwimmen, spielen, lachen - bei unserem Training fur Kinder
wird Bewegung zum Erlebnis.

11. Juni - O1. Oktober
@ jeden Donnerstag | 15:00 - 16:00 Uhr
9 Erlebnisbad Curunes

@ Kostenbeitrag: 100€ & Eintritt

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it




ERLEBNISBAD

CURUNES

SCHWIMMTRAINING
KIDS

mit Michi
4. 5. VOLKSSCHULE

Schwimmen, spielen, lachen - bei unserem Training fur Kinder
wird Bewegung zum Erlebnis.

11. Juni - O1. Oktober
@ jeden Donnerstag | 16:00 - 17:00 Uhr
9 Erlebnisbad Curunes

@ Kostenbeitrag: 100€ & Eintritt

Kontakt & Anmeldung: Erlebnisbad Curunes
info@curunes.it
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